
Ovos Arco Íris  

 
Ingredientes 
Ovos 
Corantes para alimentos (amarelo, vermelho e azul) 
Gaze de trama fechada ou tecido para fralda 
Barbante 
 
Modo de preparo 
Para os ovos de uma cor só, cozinhe-os com água bem corada e para fixar mais a 
cor, após o cozimento, envolva-os um a um com tecido ou gaze umedecida nesta água. 
Amarre com um barbante e deixe secar ao sol. Retire o tecido após completamente 
seco.  
Para os ovos multicoloridos, proceda inicialmente, cozinhando-os somente em água. 
Após o cozimento, envolva cada um deles com tecido ou gaze umedecida em água e 
amarre-os com o barbante. Com um pincel e os corantes líquidos ou já diluídos, pinte 
os ovos formando desenhos criativos secar ao sol e após retire o tecido. 

 


